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Schock beim Schreiben: Wenn Word plétzlich abstlirzt

mit diesem geheimen Trick retten Sie Ihr Dokument vor dem Daten-Nirwana

Es ist der absolute Albtraum im Biiro oder Homeoffice: Stundenlang hat man an einem
wichtigen Bericht gefeilt, Tabellen eingefligt und Satze geschliffen.

Doch plotzlich friert der Bildschirm ein.

Das gefiirchtete (Keine Riickmeldung) erscheint, gefolgt vom plotzlichen Schliessen des
Programms. Oder noch schlimmer: Aus purer Gewohnheit klickt man beim Schliessen des

Fensters in der Eile auf ,Nicht speichern”.

Zurlck bleibt ein geschockter Nutzer und die panische Frage: Ist die Arbeit von Stunden jetzt
flir immer verloren?

NEIN —in vielen Fallen lasst sich die Arbeit wiederherstellen. Microsoft Word verfligt Gber
verschiedene Mechanismen, um nicht gespeicherte Dokumente oder automatische
Sicherungen wiederherzustellen.

In dieser Schritt-fiir-Schritt-Anleitung zeigen wir lhnen genau, wie Sie lhre verloren
geglaubten Daten mit wenigen Klicks sicher wiederherstellen.

Dokumentwiederherstellung nach einem Absturz (einfachste Methode)

Wenn Word nach einem Absturz erneut gestartet wird, erscheint haufig links der Bereich
Dokumentwiederherstellung.

, o Offnen Sie das wiederhergestellte Dokument.
Dokumentwiederherst...

wiederhergestelt, Speichem Sie all, die o Kontrollieren Sie, ob alle Anderungen vorhanden sind.

Sie behalten wollen,

Verfugbare Dateien e Speichern Sie die Datei sofort unter einem neuen

Dokumentl [Automatisch
Bei der letzten Speicherur|
28.01.2016 10:44 N amen.

Offnen
B Speichern unter...

e Welche Datei soll gespeichert werden?

Schlieken
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Nicht gespeicherte Dokumente wiederherstellen

Falls Word geschlossen wurde, ohne zu speichern:

w®  Automatisches Speichern (@ =

Datei Start Einfigen  Zeichnen

E_% Gliederung

@ Entwurf

Lesemodus |Drucklayout| Weblayout

Informationen

Dokument schiltzen

Informationen

Dokument schiitzen

n von Anderungen andere Persanen an diesem Dokument

Dokument verwalten

1) Es liegen keine nicht gespeicherte i

Informationen

Nicht gespeicherte Dokumente wiederherstelien
Eb) Nicht gespeicherte Dateien durchsuchen.

Al nicht gespeicherten Dokumente fdschen

E;( Al aktuellen Kopien von nicht gespeicherten
Dateien loschen.

Exportieren

SchiieBen

Word offnen.

-> Datei

- Informationen

- Dokument verwalten

-> Nicht gespeicherte Dokumente
wiederherstellen



A | I« Benutzer > chris » AppData > Roaming > Microsoft >

Organisieren Neuer Ordner

= Bilder

AutoWiederherstellungs-Dateien suchen

Word speichert wihrend der Bearbeitung automatisch Sicherungen.

Typischer Speicherort: C:\Users\chris\AppData\Roaming\Microsoft\Word

@8 Offnen

™
Organisieren + MNeuer Ordner

P9 Bilder MName

D Musik % AutoWiederherstellen-Speicherung von Dokument.asd
i Videos £t Durch eine technisch optimierte Um({Unsaved-312635160709307264)).asd

% eidend sind Erfahrung((Unsaved-312634760612449104)).asd

B Dieser PC % Microsoft Visio Kurs{{Unsaved-312636982347189392)).asd

= Windows (C) | % Professionelle Webshops erstellen lassen((Unsaved-312635722090692628)).asd

Die Dateien besitzen haufig die Endungen:
.asd
.wbk

tmp

Diese kdnnen in Word ge6ffnet werden.
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ment auswahlen.

Offnen und sofort
speichern

~ | O Word durchsuchen

-

Anderungsdatum
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Das gewiinschte Doku-
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Typ
Micrg
Micrg
Micrg
Micrg
Micrg
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Vorbeugen
Damit klnftig moglichst nichts verloren geht:
Speichern Sie grosse Anderungen regelméassig mit Ctrl. +S.
Aktivieren Sie die AutoWiederherstellung auf 1-5 Minuten.
Die AutoWiederherstellungseinstellungen finden Sie in Microsoft Word wie folgt:

Word unter Windows (Microsoft 365, 2021, 2019, 2016)
3. Offnen Sie Word.
4. Klicken Sie auf Datei.
5. Wahlen Sie Optionen (ganz unten links).
6. Klicken Sie im linken Menu auf Speichern.

Word-Optionen

Allgemein

E Geben Sie an, wie Dokumente gespeichert werden sollen.

Anzeige

oI RIToN T e

Speichem

Dateien, die in der Cloud gespeichert sind, standardmaBig automatisch speichern in Word

Datejen in diesem Format speichern: Word-Dokument (*.docx) ~
AutoWiederherste|len-Informationen speichern alle m Minuten

Erweitert Beim SchlieBen ohne Speichern die letzte automatisch wiederhergestellte Version beibehalten

— Dateispeicherort fiir AutoWiederherstellen: Ci\Usershchris\AppData\RoamingtMicrosoft\Word\,

B Backstage beim Offnen oder Speichern von Dateien mithilfe von Tastenkombinationen nicht anzeigen

Sprache
Barrierefreiheit

Symbolleiste fir den Schnellzugriff

Zusitzliche Speicherorte anzeigen, auch wenn eine Anmeldung erforderlich ist

Nun sehen Sie die Einstellungen fir die AutoWiederherstellung, z. B.:

. AutoWiederherstellungsinformationen speichern alle: (empfohlen: 1-5
Minuten)

o Letzte automatisch wiederhergestellte Version beibehalten, wenn ich ohne
Speichern schliesse

e Speicherort der AutoWiederherstellungsdatei (Pfad zu den Sicherungsdateien)

¢ Standardspeicherort fiir lokale Dateien

Mit diesen Funktionen lassen sich in den meisten Fallen Dokumente nach einem Absturz
oder versehentlichem Schliessen ohne Speichern ganz oder zumindest teilweise
wiederherstellen.

IT-TIPP

PRAKTISCH

VERSTANDLICH
ZEITSPAREND
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